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Unser Ratschlag bei Lausbefall

Liebe/r SVorname# SNachname#,

weder die Lange der Haare, noch der Grad der Sauberkeit hat etwas mit Lausbefall zu tun.
Der Ubertragungsweg ist tiberwiegend enger zwischenmenschlicher Kontakt.

Sie haben von uns zur Therapie ein Haarwaschmittel verschrieben bekommen. Bitte fiihren
Sie die Therapie genau nach der Anweisung durch.

Waschen Sie das Haar zuséatzlich jeden Tag mit Essigwasser (3EL Essig auf 1L Wasser). Diese
Behandlung tétet zwar keine Nissen und Lause ab, aber Sie kdnnen mit dem Nissenkamm
die Lduse und Nissen wesentlich leichter entfernen. Bitte behandeln Sie enge
Kontaktpersonen auch mit dem Essigwasser.

Zusatzliche wichtige VerhaltensmaRregeln:
- Kamme, Bettwasche, Kuscheltiere und Handtlicher reinigen und waschen
- Wohn- und Schlafraume putzen
- Hut, Mitze, Schal und Jacke waschen und mit Ungezieferspray bespriihen

Sie missen Schule und Kindergarten vom Lausbefall informieren. Eigentlich kdnnen die
Kinder nach der Kopfwdsche am Unterricht oder Gruppenspiel wieder teilnehmen. Sie
miussen jedoch wegen gesetzlicher Bestimmungen eine Bescheinigung vom Arzt lhres
Vertrauens Uber die Lausfreiheit vorlegen.

Sollte in der Schule oder Kindergarten erneut ein Lausbefall bei anderen Kindern auftreten,
schiitzen Sie doch Ihre Kinder mit etwas Haarspray in den Haaren, denn Lduse mdgen
,DreiWetter Taft” nicht.

Mit freundlichen GriBen Ihr Praxisteam Kriiger

Jochen Kriiger Hauptstr. 129 www.Hausarzt-Krueger.de
Facharzt fur Allgemeinmedizin, 26842 Ostrhauderfehn JochenKrueger@telemed.de
Palliativmedizin, Rettungsmedizin Tel.: (049 52) 6 11 66 akad. Lehrpraxis der MHH

Chirotherapie Fax: (04952) 61123 Gelbfieberimpfstelle der WHO
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