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Vitamininfusion 
 
 
Sehr geehrte/r Frau/Herr, 
 
 
Vitamine sind Bausteine unseres Lebens und haben eine wichtige Aufgabe bei unseren 
Körperfunktionen. Sie können leider nicht gespeichert werden und müssen täglich mit der 
Nahrung aufgenommen werden. 
Besonders nach schweren körperlichen Belastungen wie längere Erkrankungen, 
Operationen, schweren Erschöpfungszuständen und starken Leistungsschwankungen bietet 
sich zum schnellen Auffüllen des Vitaminstatus eine intensive Vitamininfusionsbehandlung 
an. 
 
Diese Infusion beinhaltet ein genau auf den Körper abgestimmtes Vitaminprofil (Vit. A, alle B 
Vitamine, Vit. C, Vit. D, Vit. K).Sie sollte 3-4 Mal wöchentlich eingesetzt werden. 
 
Meiden Sie bitte Alkohol und zu fettes Essen. Wir empfehlen frisches Gemüse, viel stilles 
Wasser und frische Luft. 
 
 
Wir wünschen Ihnen alles Gute und hoffen, dass Sie sich bald besser fühlen. 
 
 

                                                                                    Ihre Praxis Krüger 
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