
 
 
 
 
Herzcheck 
 
Viele Patienten haben große Sorge vor einer Herzerkrankung oder einem Herzinfarkt. Der 
von uns angebotene Herzcheck umfasst eine körperliche Untersuchung des Herzens, eine 
Blutuntersuchung der Blutfettwerte, sowie des Blutzuckers. Zusätzlich wird ein EKG und 
Blutdruckbestimmung durchgeführt. Die Ergebnisse werden in den Arriba- Risikoscore 
übertragen und damit das individuelle Herzinfarktrisiko der nächsten 10 Jahre bestimmt. 
(der Arriba-Score: Herzcheck der Universität Marburg und der Universität Düsseldorf) 
 
Wenn Sie in einem stressigen Beruf arbeiten oder es gibt eine familiäre Häufung von 
Herzerkrankungen, oder Sie wollen einfach mal Ihr individuelles Risiko einschätzen können, 
empfehlen wir diese privatärztliche Untersuchung. 
 
 
Mit den besten Wünschen für eine herzgesunde Zukunft, 
 
Ihr Praxisteam Krüger 


